RENSEIGNEMENTS A L'INTENTION DES PATIENTS

Un professionnel de la santé doit transmettre les renseignements qui suivent au patient.

Ce médicament ne doit pas étre avalé; il doit &tre gardé sous la langue ou dans la bouche. Dans la mesure du
possible, les patients doivent prendre NITROSTAT (comprimés de nitroglycérine) en position assise. Cette
précaution élimine le risque de chute en cas d'étourdissements ou de vertiges. Un mal de téte
(éventuellement intense) peut survenir peu aprés avoir pris ce médicament (voir la rubrique PRECAUTIONS).

La nitroglycérine peut entrainer des étourdissements, des vertiges et une syncope. Les patients fortement
sensibles aux effets vasodilatateurs de la nitroglycérine devraient éviter d’effectuer des taches pouvant étre
dangereuses, comme conduire un véhicule ou opérer une machine, jusqu’a ce qu’'on sache si ce médicament
altere leur capacité a mener ces activités.

Les patients qui prennent NITROSTAT (nitroglycérine) ne doivent pas prendre d’inhibiteur de la
phosphodiestérase de type 5 (PDED) tel que le citrate de sildénafil (VIAGRA). L'association de ces deux
médicaments peut provoquer une baisse grave de la tension artérielle, une perte de conscience, une crise
cardiaque ou la mort.

La nitroglycérine administrée par voie sublinguale peut provoquer une sensation de brllure ou de picotement;
toutefois, ce phénoméne ne constitue pas une indication fiable de I'action du médicament et ne doit pas servir
a déterminer I'efficacité des comprimés.

La nitroglycérine doit étre conservée dans son flacon d’origine en verre, que I'on doit garder bien fermé, a une
température constante (entre 15 et 30 °C). Jeter le tampon d'ouate une fois le flacon ouvert.



