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 DEPO-TESTOSTERONE 
Cypionate de testostérone pour injection, USP 

 
Renseignements pour le consommateur 
Veuillez lire attentivement ces RENSEIGNEMENTS 
POUR LE CONSOMMATEUR avant d’utiliser DEPO-
TESTOSTERONE et chaque fois que vous renouvellerez 
votre ordonnance. Ce dépliant fournit un résumé et ne 
remplace pas les conseils de votre professionnel de la santé 
au sujet de votre maladie ou de votre traitement. Veuillez 
adresser toute question ou préoccupation à votre médecin ou 
à votre pharmacien. 
 

AU SUJET DE CE MÉDICAMENT 
 
Les raisons d’utiliser ce médicament : 
Votre médecin vous a prescrit Depo-Testosterone parce que 
votre corps ne produit pas assez de testostérone. En langage 
médical, on appelle cette affection de l’hypogonadisme. 
 
Les effets de ce médicament : 
Après une injection dans la fesse, Depo-Testosterone libère 
de la testostérone dans le sang. Depo-Testosterone aide à 
produire une quantité normale de testostérone dans votre 
organisme. 
 
Les circonstances où il est déconseillé d’utiliser ce 
médicament : 
• si vous êtes atteint d’un cancer de la prostate ou du 

sein (confirmé ou soupçonné par votre médecin); 
• si vous avez de la difficulté à uriner parce que votre 

prostate a grossi; 
• si vous avez une allergie connue ou une 

hypersensibilité à l’un des ingrédients de Depo-
Testosterone, y compris la testostérone USP qui est un 
dérivé chimique du soya (voir le nom de l’ingrédient 
médicinal et des ingrédients médicinaux importants 
plus bas). 

 
Depo-Testosterone NE DOIT PAS être utilisé chez les 
femmes. Les femmes enceintes et celles qui allaitent sont 
tout particulièrement à risque. En effet, la testostérone peut 
être dommageable pour le bébé à naître. 
 
L’ingrédient médicinal : 
Cypionate de testostérone  
 
Les ingrédients non médicinaux importants : 
Alcool benzylique, benzoate de benzyle et huile de graine de 
coton 
 
La présentation : 
Depo-Testosterone est offert en une seule teneur, soit 
100 mg de cypionate de testostérone/mL. 
 
Depo-Testosterone se présente en fioles de 10 mL contenant 

chacune 100 mg de produit par mL. 
 
 
 

MISES EN GARDE ET PRÉCAUTIONS 
 
On dispose de très peu de renseignements issus d’études cliniques 
portant sur l’utilisation de testostérone chez des hommes âgés 
(> 65 ans) qui permettraient de prouver qu’un traitement de 
longue durée est sans danger.   
 
L’emploi de Depo-Testosterone n’est pas recommandé chez des 
personnes de moins de 18 ans. 
 
Il ne faut pas utiliser la testostérone pour essayer de perdre du 
poids et d’augmenter sa masse musculaire ni pour améliorer ses 
performances sportives, car il peut en résulter de graves 
problèmes de santé. 
 
Il ne faut pas utiliser la testostérone pour traiter une dysfonction 
sexuelle ou l’infertilité masculine. 
 
Depo-Testosterone renferme de l’alcool benzylique. Or, cet alcool 
a été associé à certains cas de syndrome de halètement mortels 
chez des nourrissons prématurés. 
 
Consultez votre médecin avant d’utiliser Depo-Testosterone, si : 
• vous avez de la difficulté à uriner parce que votre prostate a 

grossi (le risque d’augmentation de volume de la prostate ou 
de cancer prostatique est plus élevé chez les patients âgés); 

• vous savez ou croyez que vous avez un cancer de la 
prostate; 

• vous avez une maladie du foie, des reins ou du cœur; 
• votre pression est haute (hypertension); 
• vous faites du diabète; 
• vous avez de la difficulté à respirer pendant que vous 

dormez (apnée du sommeil). 
 

Abus et dépendance : Depo-Testosterone renferme de la 
testostérone, qui fait partie des médicaments contrôlés figurant à 
l’annexe G de la Loi sur les aliments et drogues. 

 
INTERACTIONS MÉDICAMENTEUSES 

 
Si vous prenez ou avez pris récemment tout autre médicament ou 
des herbes médicinales, même s’ils sont en vente libre, dites-le à 
votre médecin ou à votre pharmacien.   

 
Médicaments qui sont susceptibles d’interagir avec 
Depo-Testosterone : 
• insuline 
• corticostéroïdes 
• propranolol 
• warfarine 
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UTILISATION APPROPRIÉE DE CE MÉDICAMENT 
 
Depo-Testosterone doit être utilisé seulement sous la 
supervision d’un médecin, et des suivis réguliers sont 
nécessaires. 
 
Posologie habituelle : 
Pour le traitement de l’hypogonadisme, on injecte 200 mg 
par voie intramusculaire (dans un muscle) toutes les 
2 semaines.  
 
Surdose : 
Si vous soupçonnez un surdosage, communiquez 
immédiatement avec votre médecin ou votre pharmacien. 
 
Dose oubliée : 
Si une dose de Depo-Testosterone a été sautée, 
communiquez avec votre médecin pour planifier la 
prochaine injection. 
 
 

EFFETS SECONDAIRES ET MESURES À PRENDRE 
 
Comme tous les médicaments, Depo-Testosterone peut avoir 
des effets secondaires, y compris ceux-ci (qui concernent 
toutes les préparations de testostérone) : 
• irritation, rougeur ou éruption cutanée au point 

d’injection;  
• augmentation de la quantité d’antigène prostatique 

spécifique (PSA); 
• augmentation de volume de la prostate (hyperplasie 

bénigne de la prostate); 
• augmentation du nombre de globules rouges 

(hématocrite et quantité d’hémoglobine);  
• acné; 
• humeur changeante, dépression; 
• érection prolongée ou douloureuse; 
• sommeil perturbé par des difficultés respiratoires; 
• agressivité ou comportement agressif; 
• grossissement des seins et douleur aux seins; 
• perte de cheveux et calvitie; 
• hypertension; 
• gain de poids;  
• maux de tête, étourdissements.  

 
Cette liste d’effets secondaires n’est pas complète. En cas 
d’effet inattendu ressenti lors de la prise de Depo-
Testosterone, veuillez communiquer avec votre médecin ou 
votre pharmacien. 
 

EFFETS SECONDAIRES GRAVES : FRÉQUENCE ET 
MESURES À PRENDRE 

Consultez votre 
médecin ou votre 

pharmacien 

Symptôme / effet 

Seule-
ment 

pour les 
effets 
secon-
daires 
graves 

Dans 
tous 
les 
cas 

Cessez 
de 

prendre 
le médi-
cament 
et télé-
phonez 
à votre 
méde-

cin ou à 
votre 
phar-

macien 
Fréquent Symptômes 

urinaires (p. ex. : 
envie plus ou 
moins fréquente / 
couleur différente 
de l’urine, gouttes 
d’urine 
résiduelles, 
douleur ou effort 
au moment 
d’uriner, faible 
jet, faible 
volume) 

 √  

Fréquent 
(après une 
utilisation 
prolongée) 

Grossissement 
des seins ou 
douleur aux seins  √  

Peu 
fréquent 

Gonflement des 
chevilles et des 
jambes (en 
présence de 
maladies du cœur, 
des reins ou du 
foie) 

  √ 

Peu 
fréquent 

Érections trop 
fréquentes, trop 
persistantes ou 
douloureuses 

 √  

Peu 
fréquent 

Troubles du foie 
se manifestant par 
des nausées, des 
vomissements et 
une coloration 
plus foncée ou 
jaunâtre de la 
peau 

  √ 
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COMMENT CONSERVER LE MÉDICAMENT 
 
Conserver Depo-Testosterone à une température ambiante 
stable (entre 15 et 30 oC), à l’abri de la lumière. 
Garder en lieu sûr, hors de la portée des enfants et des 
animaux de compagnie. 
 
Ne pas utiliser le médicament après la date de péremption 
indiquée sur la boîte et l’étiquette. 
Garder tous les médicaments hors de la portée des enfants. 
Celui-ci peut leur être dommageable. 
 

SIGNALEMENT DES EFFETS INDÉSIRABLES 
SOUPÇONNÉS 
 
Pour surveiller l’innocuité des médicaments, Santé Canada 
recueille des renseignements sur les effets inattendus et 
graves des médicaments. Si vous croyez que vous avez une 
réaction inattendue ou grave à ce médicament, vous pouvez 
en faire mention à Santé Canada : 
 
par téléphone (numéro sans frais) : 866 234-2345 
par télécopieur (numéro sans frais) : 866 678-6789 
par courriel : cadrmp@hc-sc.gc.ca 
 
par courrier : 
Programme canadien de surveillance des effets indésirables 
des médicaments (PCSEIM)  
Direction des produits de santé commercialisés 
Santé Canada 
Pré Tunney, IA : 0701C 
Ottawa (Ontario)  K1A 0K9 
 
REMARQUE : Avant de communiquer avec Santé Canada, 
vous devriez consulter votre médecin ou votre pharmacien. 

 
 

POUR DE PLUS AMPLES RENSEIGNEMENTS 
 
Vous pouvez obtenir ce document et la monographie 
complète du produit, préparée pour les professionnels de la 
santé, à l’adresse : 
http://www.pfizer.ca 
ou en communiquant avec le promoteur, Pfizer Canada Inc., 
au : 
1 800 463-6001. 
 
Ce dépliant a été rédigé par 
Pfizer Canada Inc. 
Kirkland (Québec)  H9J 2M5 
 
Dernière révision : le 3 juillet 2007 
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